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00 Uvod

Dobar do izvrsni kvalitet proizvoda bitan je za
postizanje dobrih cena. Unutrasnii kvalitet moze
se meriti u laboratoriji.

Bilie proizvedeno na Kosovu za izvoz u
Evropsku uniju

FiBL

Uvod

U poslednjoj deceniji, medunarodna potraznja za lekovitim i aromati¢nim
biljem (MAP) kontinuirano se povecavala. Ovaj razvoj nudi znacajnu
marketinsku priliku Kosovu. Posebno je zanimljiv razvoj potraznje u
Evropi.

Veéina proizvoda prodaje se u susenom obliku. To im daje visoku
vrednost po jedinici teZine. TrZiSne cene MAP-ova jako variraju u zavis-
nosti od kvaliteta proizvoda i stanju njihove obrade. Stoga je pravilno
rukovanje razli¢itim vrstama MAP-a tokom berbe i nakon berbe klju¢no
za postizanje dobrih trzisnih cena.

U 2019. godini 855 poljoprivrednika je uzgajalo MAP-ove na Kosovu
prema Izvestaju o proceni NWFP-ai MAP -ova, dok je u 2017. godini pre-
brojano samo 355 poljoprivrednika. U roku od nekoliko godina, sektor
je snazno narastao. Godine 2021. lanac snabdevanja MAP-ova ukljucuje
preko 30 sabirnih mesta i kompanija za primarnu preradu.

Mnogi uzgajiva¢i nemaju znanje o pravilnom rukovanju nakon berbe
i njegovom uticaju na kvalitet proizvoda. Zbog nedostatka uputstava,
mnogi poljoprivrednici su usvojili individualnu praksu upravljanja na-
kon zetve. Tokom proizvodnje i prerade MAP -ovi su izlozeni velikom
broju mikrobioloskih i drugih zagadivaca koji mogu znacajno pogorsati
kvalitet bilja.

Mnoge greske u rukovanju MAP-ovima cine se na pocetku lanca
snabdevanja i ne mogu se kasnije ispraviti. Ili bi u nekim slucajevima
korekcija bila jako skupa. Stoga je vazno proizvoditi ¢iste, visoko kvali-
tetne proizvode od samog pocetka na nivou poljoprivrednika.

Rukovanje berbom i upravljanje nakon berbe, ukljuc¢ujudi susenje,
pripremu, sortiranje, pakovanje, skladistenje i transport, imaju ogro-
man uticaj na kvalitet MAP-ova. Poznavanje problematike i sprovodenje
ispravnih mera su preduslov za uspesnu i kvalitetnu izradu MAP-ova.

Ovaj prirucnik daje preporuke i smernice proizvodacima da smanje
zagadenje MAP-ova na minimum i dobiju visokokvalitetne proizvode.

Proizvodi koji se prodaju u EU moraju ispunjavati minimalne za-
konske zahteve. Proizvodi koji ne ispunjavaju ove zahteve ne mogu se
plasirati u EU. Zavisno od segmenta trzista (prehrambenoj, farmaceuts-
koj industriji ili kozmetici) primenjuju se posebni propisi npr. Uredba
EU o sigurnosti hrane (Uredba (EZ) br. 178/2002 Evropskog parlamenta)
i farmakopeja u slucaju farmaceutske industrije.

Mnogi uvoznici u EU zahtevaju postovanje dodatnih zahteva koji
prevazilaze zakonske propise. Izvoznici iz zemalja van EU i uvoznici u
EU slazu se u takvim dodatnim zahtevima. Izvoznici u EU ¢esto pruzaju
detaljne specifikacije proizvoda uvozniku u EU, ukljucujudi jasan opis
proizvoda.

Najvazniji parametri, poput koli¢ine i kvaliteta aktivnih sastojaka
ili zagadivaca, ne mogu se proveriti o¢ima, pa ih je potrebno odrediti
laboratorijskim analizama.
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00 Uvod

U izazovnoj, ali obecavajucoj situaciji proizvodnje MAP-ova na Kosovu,
Caritas je odlucio da podrZi izradu prakti¢nog prirucnika za pomocne
radnike i male proizvodace kako bi im pruzio osnovne informacije o
rukovanju MAP-ovima nakon berbe i osigurao visok kvalitet i dobru
trzisnost proizvoda.

Razradeni prirucnik nudi siroki uvod u genericke operacije nakon
berbe, koje su se Cesto pokazale kao ogranicavajudi faktori za postizanje
profitabilnosti u proizvodnji MAP-o a.

Kosovsko trziste za lekovito bilie ima veoma
znadajne potencijale za rast.

FiBL
2 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe I



01 Zahtevi kvaliteta u EU

MAP-ovi proizvode i skladiite aktivne sastojke u

razlicitim delovima biljaka, poput lid¢a, cveéa,
korena ili kore. Trziste trazi ove sastojke jer mogu
imati pozitivan uticaj na zdravlje ljudi.

FiBL

Zahtevi kvaliteta u EU

Opste informacije

Kvalitet organskih MAP -ova definisan je prema zahtevima Uredbe EU
o sigurnosti hrane (Uredba (EZ) br. 178/2002 Evropskog parlamental)
i farmakopeije za 'spolini' i 'unutradnji' kvalitet (koli¢ina i kvalitet aktiv-
nih sastojaka) bilja.

Opste stavke na koje treba obratiti paznju

* Dobijene cene za MAP -ove uvek se zasnivaju na kvalitetu pro-
izvoda. Pravilno rukovanje razlic¢itim vrstama MAP-ova tokom
berbe i nakon iste ima veliki uticaj na kvalitet proizvoda, a time i na
njihovu cenu. Kvalitet proizvoda nije definisan samo stadijumom
biljaka u berbi i uslovima tokom berbe, ve¢ i primarnom preradom,
ukljucujudi susenje, rezanje, prosijavanje i skladistenje sveze ubra-
nog lekovitog bilja.

* Bilje koje ne zadovoljava zahteve kvaliteta odbija se i Salje nazad na

Kosovo.

Unutrasnji kvalitet nije vidljiv golim okom, ali se mora utvrditi labo-

ratorijskom analizom.

Kriterijumi kvaliteta
Kvalitet MAP -ova ocenjuje se prema slede¢im parametrima:

Spoljni kvalitet

Spoljni kvalitet ocenjuje se organolepti

¢ki o¢ima i nosom ocenjujudi izgled proizvoda. Uobicajeni kriterijumi su
boja, velic¢ina Cestica, miris, ¢istoca, ostecenja itd.

Primeri paprene metvice i melise: li3¢e bi trebalo biti lepo zeleno bez
smedih mrlja i crnih reznih povriina, medu ostalim kriterijumima.

Visok sadrzaj aktivnih sastojaka
MAP -ovi proizvode aktivne sastojke koji su mesavine razli¢itih hemij-
skih jedinjenja. Paprena metvica koja se bere prerano ima nizak sadrzaj
mentola. Ako se bilje susi iznad 45 °C, etericna ulja isparavaju i kvalitet
se smanjuje.

Sadrzaj aktivnih sastojaka analiticki se procenjuje u laborator.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 1



Primer paprene metvice: Sadrzaj eteriénog ulja trebao bi biti naj-
manje 1,5 % u celom liséu i najmanje 0,9 % u rezanom li¥¢u sa udelom
mentola od najmanje 35 % ukupnog sadrzaja eteri¢nog ulja, zavisno
od segmenta trzidta.

Visoka ¢istoéa

MAP -ovi bi trebali biti prakticki bez ikakvih vidljivih stranih supstanci,
poput prasine, kamenja, dlaka, izmeta miSeva, ptica itd., a marketinski
materijal trebao bi sadrzavati samo Zeljene biljne delove iste vrste. Ovaj
se parametar uglavnom procenjuje rucnim razvrstavanjem i sortiranjem
reprezentativnog uzorka finalnog sirovog proizvoda. Necistoce se zatim
mere kako bi se odredio njihov udeo.

Primer paprene metvice: Trzini materijal trebao bi se sastojati samo
od li¥¢a. Stabljike metvice ne smeju iznositi vise od 5 % ukupnog proizvo-
da i imati najvedi pre¢nik od 1,5 mm. Ostali spoljni elementi itd. ne smeju
iznositi vise od 2 % ukupne teZine. Proizvod mora biti bez Zivih $tetocina
bez obzira na njihovu fazu razvoja (jaja, larva ili insekti itd..).

Niska mikrobioloska kontaminacija

Kako se MAP -ovi koriste u prehrambenoj i farmaceutskoj industriji,
mikrobioloska kontaminacija (kontaminacija patogenim klicama) mora
biti niska sa stajaliSta javnog zdravlja i mora zadovoljavati zakonske
zahteve Uredbe Komisije (EZ) br. 2073/2005.

U slucaju velikog mikrobnog opterecenja, proizvode je potrebno
sterilizovati parom kako bi se smanjio broj patogena na tolerisani nivo.
Dodatni troskovi za kupca smanjuju nabavnu cenu ili ¢ak mogu dovesti
do odbijanja materijala u najgorem slucaju, sto znaci da se materijal Salje
proizvodacu.

Primer: Bakterije ili mikrobi mogu se pojaviti na bilju. Na primer,
salmonel e lako rastu na vlaznim i ne gaziranim proizvodima.

Bez ostataka

MAP -ovi se smatraju proizvodima za zdravlje ljudi i stoga ne bi trebali
sadrzavati bilo kakve hemijske ostatke, ukljucujuci ostatke pesticida.
Organski standardi ne dopustaju primenu pesticida. Visoki zahtevi vaze
i za konvencionalnu robu. Obi¢no se skrining analiza sa vie ostataka
sprovodi na reprezentativnhom uzorku, sposobnom identifiko atiikvan-
tifiko ati preko 600 razlicitih supstanci.

Primer: Ako se organska parcela nalazi pored konvencionalno uprav-

lianog polja, postoji opasnost od nanodenja pesticida $to dovodi do
kontaminacije organskog proizvoda.

2 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe

01 Zahtevi kvaliteta u EU

Sadrzaj eteri¢nog ulja u MAP -ovima odreduje
se analiti¢ki u laboratoriji.

Ostaci pesticida usled vetra, unosa iz zemljista ili
bilo kojeg drugog nacina kontaminacije takode
se analiti¢ki odreduju u laboratoriji.

Mikrobiologka kontaminacija se odreduje na
ploama za kulturu u laboratoriji.

FiBL



01 Zahtevi kvaliteta u EU

Standardi kvaliteta sluze za osiguravanije

ujednaéeno visokog kvaliteta proizvoda.

FiBL

Bez zagadivaéa
Zagadivaci hrane su supstance koje mogu biti prisutne u odredenim
namirnicama zbog zagadenja Zivotne sredine, kultivacije ili proizvodnih
procesa. Ove supstance, koje nisu namerno dodate, ukljucuju mikotok-
sine, tesSke metale, nitrate itd.

Komisija EU je postavila maksimalne nivoe zagadivaca kako bi se
izbegao toksican uticaj proizvoda.

Nivoi zagadivaca prate se posebnom laboratorijskom opremom.

Kako se postizu standardi kvaliteta?

Odgovarajuéi uslovi i pravilno rukovanje tokom uvzgoja, berbe, ruko-
vanja nakon berbe, suienja, skladistenja i transport a imaju ogroman
uticaj na kvalitet MAP-ova.

Evropska agencija za lekove (EMA) razvila je smernice sa ciljem osiguran-

ja sigurnosti potrosaca uspostavljanjem odgovarajucih standarda kvali-

teta. Tu su od posebne vaznosti lekovite biljke/biljne supstance:

* se proizvode higijenski, kako bi se smanjilo mikrobiolosko
opterecenje na minimum;

* njima se rukuje pazljivo kako sakupljanje, uzgoj, prerada i skla-
diStenje ne bi negativno uticali na lekovito bilje/biljne supstance.

ViSe informacija o smernicama EMA-e potraZzite na: https://www.ema
europa.eu/en/documents/sci Scientific-guideline/guideline-good-ag Far-
ming-collection-practice-gacp-starting-materials-herbal-origin_en. pdf

Svetska zdravstvena organizacija (SZO) razvila je Smernice dobre pol-
joprivredne prakse i sakupljanja (GA & CP) sa istom svrhom i koje ¢e
pomodi u formulisanju nacionalnih ili regionalnih smernica GA & CP.
Smernice GA & CP obavezne su za sve poljoprivrednike i preradivace
MAP -ova u Evropi od 2006.

Uvoznici u EU zahtevaju da dobavljaci proizvoda izvan EU takode
primenjuju GA & CP.

Smernice GA & CP moraju primenjivati sakupljaci, poljoprivrednici
i primarni preradivaci MAP-ova.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 3






02 Higijena
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Liena higijena po&inje kod kuce.

N

Za higijenu ruku, ruke moraiju se trljati sapunom
30 sekundi.

FiBL

Opste informacije

Dobra higijena tokom celog procesa proizvodnije, od uzgoja do
berbe, susenja do primarne prerade, bitna je za dobijanje visokok
valitetnog proizvoda.

« Omogudite odgovarajucu obuku o higijenskim pravilima svim
osobama koje su u kontaktu sa biljnim materijalom, ukljucujudi i
osobe koje rade na poljima. Objasnite im njihovu odgovornost za
osiguravanje higijenskih krajnjih proizvoda.

«/ Osigurajte da su svi postupci primarne obrade u skladu sa regio-
nalnim i/ili nacionalnim smernicama o higijeni hrane.

«/ Osigurajte da sve osobe koje su u kontaktu sa biljnim materijalom,
ukljucujudi osobe koje rade na poljima, odrzavaju visok nivo licne
higijene.

Patogene klice su posebno opasne jer ih ne mozemo videti, namirisati,
okusiti, osetiti i ¢util Temeljno pranje ruku sapunom najefikasnija je
mera za kontrolu patogena koiji se prenose kontaktom!

Opsta pravila

«/ Pobrinite se da osoblje uklju¢eno u berbu i rukovanje nakon berbe
opere ruke nakon:

e Svake pauze

* Rada u skladistu i transportu
* Odlaganja otpada

+ Cidcenja i dezinfekcije opreme
* Svake upotrebe toaleta

«/ Osigurajte da sredstva za higijenu, poput iste vode, sapuna
i peskira, budu dostupna svuda gde se rukuje MAP-ovima,
ukljucujudi i na terenu u vreme berbe.

+ Osigurajte da su poljoprivrednici ili radnici koji boluju od bolesti
koja se moze preneti hranom (ukljucujudi dijareju) iskljuceni iz svih
aktivnosti sa biljnim materijalom.

«/ Pobrinite se da osoblje sa otvorenim ranama, infekcijama i koznim
bolestima nije ukljuceno u aktivnosti sa biljkama dok se potpuno
ne oporave.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 1






03 Berba

Mehanigko branije lis¢a.

Susenje organskog semena vetrom kako bi se

osusio korov i dobio €istiji proizvod.

FiBL

Berba

Opste informacije

Oprema za berbu

Uobicajene masine za berbu mogu se koristiti samo u vrlo retkim
sluéajevima bez izmena od strane poljoprivrednika. Koje se masine
mogu koristiti zavisi od dela biljke koji je potreban za trziste.

Oprema za branje liséa

* LiSce se obicno bere kosilicom sa srpom sa uredajem za hvatanje,
utovarivacem useva ili samohodnim utovarivacem sa rezacem.

* Ovi uredaji rezu kompletno bilje, $to zahteva kasnije odvajanje lis¢a
i stabljika pre ili nakon susenja.

* Neki poljoprivrednici koriste prilagodeni kombajn za Zitarice za
branje lis¢a. U tu svrhu, izmedu ostalih mera, uklanjaju mlatar.
Usev se sece hidrauli¢ckom jedinicom za rezanje sa noZem, a zatim
se transportuje u otvoreni rezervoar bez dodirivanja tla.

* Sa svakom opremom mora se izbegavati cedenje i sabijanje ubra-
nog materijala. Iscedeno i stisnuto lis¢e lako potamni i smanjuje se
sadrZzaj eteri¢nog ulja, a povecava se i mikrobioloska kontaminacija
zbog pocetka fermenta cije materijala.

e Za glatku berbu noZevi moraju biti ostri.

Oprema za branje korena

* Za berbu korenastih useva, lisce i stabljike useva najpre se odcepe
kombajnom za krmljenje.

* Iskorenjivanje korena obi¢no se vrsi protresanim sitom ili bagerom
za iskopavanje krompira. U osnovi, sve vrste masina koje se koriste
za zetvu krompira, Sargarepe ili repe mogu se koristiti nakon malih
izmena.

Oprema za branje semena

* Semenski usevi se beru kombajnima koji se mogu naknadno
opremiti produzetkom reznog stola ili uredajima za boc¢no rezanje.

* Sve semenske useve treba vrsiti ostavljanjem visokih strnista kako
bi se rasteretili elementi za ¢iS¢enje kombajna. Nakuplja se manje
(Cesto jos uvek zelenih) delova lista koje je lakse odvojiti od semena
i plodova.

» Kako seme nekih vrsta ima tendenciju opadanja ili lomljenja,
semenski usevi se ponekad seku i ostavljaju na vitlama u periodu od
5 do 10 dana (otkosavanje). Zatim se podizu i vrSe pomoc¢u kombaj-
na. Medutim, ovaj sistem se preporucuje samo kada se oc¢ekuje duzi
period sunceve svetlosti.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 1



03 Berba

 Za vrsidbu korijandera koristi se mala brzina bubnja kako bi se
izbeglo cepanje semena.

* Nasuprot tome, kim se ostro mlati kako bi se male stabljike
odvojile od plodova. Za detaljnije informacije potrebno je prouciti
odgovarajudi priru¢nik za useve.

* Otpadanje useva zarazenih korovom rezultira znatno cistijim
konac¢nim proizvodom nakon vrsidbe.

Oprema za branje cvetova

 Cvetni usevi mogu se sakupljati pomocu posebnih masina, kao za
kamilicu, ali se mogu sakupljati i ru¢no, kao za neven (vidi aneks).

¢ Medutim, cvetovi se i danas ¢esto beru rucno.

* Ubrane cvetove kamilice potrebno je obraditi u roku od 2 sata nakon
berbe kako bi se izbegla fermentacija.

Optimalno vreme branja

Aktivni sastojci MAP-ova menjaiju se tokom razvoja biljaka u sezoni,
pa &ak i tokom dana. Stoga je vazno znati u kojoj se fazi razvoja
biljaka, takode i na osnovu biljne vrste, i u koje doba dana se berba
najbolje obavlja kako bi se postigao visokokvalitetni proizvod.

Odredivanje optimalnog vremena berbe zahteva mnogo iskustva i
znanja. Medutim, postoje neka , pravila palca” za definisanje idealnog
vremena berbe:

Berba paprene metvice u optimalnoj fazi berbe,
Listovi i nadzemni delovi: neposredno pre cvetania.

«/ Neposredno pre cvetanja

Cvetovi:

« U punom cvatu

« Tokom sunéanih dana

v Ujutru, kada se rosa osusi

Plodovi i seme:

«/ Generalno, u punoj zrelosti. Medutim, seme nekih vrsta opada
ili se lomi (npr. kim, korijander) $to treba uzeti u obzir kako bi
se izbegli gubici.

Koreni i rizomi:

«/ Na pocetku starenja useva kada su nadzemni delovi mrtvi

«/ Obi¢no u kasnu jesen (oktobar/novembar) ili u rano prolece (kraj
februara/pocetak marta, pre nicanja) kada nema mraza i u susne
dane

Faze berbe cvetova: gore levo: prerano;
gore desno: prekasno; dno: idealno

FiBL
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03 Berba

Berbu MAP -ova samo u suvim uslovima, ne tokom:
KiZe (najmanje 1 dan nakon kise)

Rose

Visoke vlaznosti tla

Ekstremne vlage

X X X X

Kontrolna lista za branje

Oprema v Osiguraite da su alati i masine za berbu u dobrom

i radna stanju.

snaga v Prilagodite radnu snagu za branje prema kapacitetu
susenja.

¥ Za berbu koristite prozragne korpe. Nemoite koristiti
Za sakuplianje cvetova koristite dobro

prozracene posude, poput korpi. Ne koristite
plastiéne posude ili kante. vati kondenzaciju i zagrejavanje ubranog materijala.

Nikada nemoijte koristiti vrece koje su se ranije koristi-
le za ne-biljni materijal, poput alata ili
hemikalija.

plastiéne vredice ili plastiéne posude jer mogu uzroko-

<

|zreZite stabljike biljaka odgovarajuéim alatom. Ne
kidajte biljke.
Proces

berbe

Izbegavaite curenje ulja na polju ili emisiju
izduvnih gasova preblizu zelenog materijala.
Izbegavajte kontaminaciju bilja korovom.
Izbegavaite zemlju prilikom rezanja bilja.
Sortirajte i unidtite o3teéeni i truli materijal.

Prilikom berbe celih biljaka, visina rezanja U sluéaju sakupljanja u divljini: Izbegavaite
trebala bi biti dovoljno visoka, tako da se ne

bere zaprljani usev (levo: dobro, desno:

podruéja sakupljanja koja su preblizu saobraéajnica.

Rukovanije

X KLKLKS &«

Nemojte prepuniti vreée i korpe. Izbegavaijte
sa ubranim kompresiju i mehani¢ka ostedenja ubranog

materija- materijala.
lom

prenisko).

<

Ne odlazite ubrani materijal na zemlji da ne bi uve-
nuli. Materijal ne sme doéi u dodir sa tlom. Umesto
toga, stavite materijal direkino u korpe, vreée ili
posude za sakupljanje.

Nakon berbe/sakupljanja

« Uverite se da je ubrani materijal labavo slojevit. Izbegavajte
kompresiju zbog gomilanja vreca.

«/ Zastitite ubrani materijal od kiSe, vrudine i direktnog sunca.

Uverite se da su kolica ispravno oéid¢enaili u « Ubrani materijal zastitite od Stetocina i domacih zivotinja.

njih poloZite isty pamuénu krpu. « Organizujte transport pre berbe kako biste smanjili vreme izmedu

berbe i susenja/destilacije. Ubrani materijal treba dostaviti na mesto
suSenja u roku od manje od 4 sata nakon sakupljanja.

«/ Pobrinite se da se ubrani materijal nakon isporuke brzo obradi,
prema dogovoru sa kupcem.

FiBL
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Aspekti specifiénih useva

Paprena metvica (Mentha x piperita)

Tajming

Biljke su spremne za berbu, kada se vide cvetni pupoljci.
Poslednja faza berbe je pocetak cvetanja.

Ako lis¢e pocne zuteti, berba se moze ubrzati.

Idealni uslovi za berbu su suncani dani sa blagim temperatur
ama i bez vetra. Ekstremne vrucéine i jaki vetrovi pogodovace
isparavanju eteri¢nog ulja. Padavine u poslednja 2 do 3 dana pre
berbe umanjice kvalitet finalnog proizvoda

«/ Najbolje doba dana je kasno jutro, kada je lis¢e suvo.

AR RN

Oprema

+/ Berba se moze obaviti posebnim utovariva¢ima zelenih kultura ili

+ modifiko ani kombajni bez mlatilice. Uobicajene kosilice za seno
koje ostavljaju posecene biljke na tlu nisu dozvoljene.

«/ Paprena metvica se moze sakupljati i ruéno. Za ru¢nu berbu vaze
ista pravila kao i za mehanicku berbu.

Procedura

V Isecite cele biljke oko 10 cm iznad zemlje.

« Izbegavaijte bilo kakav kontakt ubranog materijala sa tlom.

«/ Prenesite materijal direktno u skladini prostor i skladistite ga dalje
od direktnog sunca ili kiSe. Zatim ga brzo isporucite do stanice za
susenje.

Beli origano (Origanum heracleoticum)
Tajming
«/ Berba se vrsi na pocetku cvetanja, ali pre punog cvetanja.

Oprema

+/ Berba se mozZe obaviti ru¢no sa srpom.

¥ Sto se ti¢e paprene metvice, moZe se koristiti utovarivaé zelenih
useva.

Procedura

+ U prvoj godini nakon sadnje moguca je jedna berba. Od druge
godine nadalje moguce su 2 ili ¢ak 3 berbe.

« Izrezite biljke prili¢no blizu tla iznad Zutog li$¢a, ali pazite da ne
pokupite zemlju.

«/ Izbegnite bilo kakav kontakt ubranog materijala sa zemljom
stavljajuci ga direktno u posudu ili korpu za berbu.

4 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe

03 Berba

Bilike paprene metvice spremne za berbu.
U ovoj fazi biljke paprene metvice imaju najvedi
sadrzaj i pravi sastav eteri¢nih ulja.

Tokom svoje prve godine branja, origano se
mora sakupljati ruéno zbog malih koligina.

SveZe odsecen origano, bez donjeg Zutog lid¢a i
zagadjenog zemljista.

FiBL



03 Berba

Kamilica (Matricaria chamomilla)

Tajming

+/ Vreme berbe je stvar prosudivanja, jer biljke kamilice cvetaju
uzastopno u periodu od 2 meseca ili viSe. Biljke proizvode novo
cvece kako sazrevaju stariji cvetovi. Sadrzaj eteri¢nog ulja u cveto-
vima stalno se povecava od pupoljaka do punog cvetanja. Nakon
cvetanja, sadrzaj i kvalitet etericnog ulja kontinuirano opadaju.
Stoga je cilj ubrati cvetove kada bele latice vecine cvetova stoje
u vodoravnom smeru.

«/ Prakti¢an nacin da se odredi idealan trenutak za berbu je da se

pogleda boja polja: idealan trenutak je kada polje kamilice ima Cvetovi kamilice u optimalnoj fazi berbe

homogenu belu boju i nije ni zelenkasto ni Zuckasto.

Kasna berba takode moze dovesti do raspadanja cvetova.

Najbolje doba dana za berbu je podne u suncanim danima.

Tokom hladnog i oblacnog vremena sadrZzaj eteri¢nog ulja je manji.

v
v

Oprema

«/ Danas se kamilica uglavnom bere mehanicki pomoc¢u posebno
razvijenih ili modifiko anih masina. Od pre nekoliko godina u
Istocnoj Evropi, ali i u Italiji i Argentini, proizvode se posebni
beraci kamilice. Neki poljoprivrednici modifikuju kombajne za
zitarice kako bi brali cvece kamilice.

¥ Moguca je i ru¢na berba posebnim cesljevima. Rezultat je vrlo
visok kvalitet proizvoda, jer se sa cvetovima sakuplja samo
nekoliko i kratkih stabljika. Za prosecne cvetove kamilice
optimalna udaljenost izmedu zuba ceslja je 3,5 mm. Za velike
cvetne sorte udaljenost izmedu zuba ceslja moze biti i do 4,5 mm.
Obicni cesljevi na udaljenosti od 3,5 mm obi¢no ubiru previse
pupoljaka kada se koriste za velike cvetne sorte.

«/ Cvetovi starijih biljaka mogu kliziti kroz zube &eslja jer postaju sve
manyji sa staros¢u biljaka. MoZzda bi bilo zgodno imati dva razlicita
Ceslja za razlicite velicine cveca. Mehanicko sakupljanje kamilice

V Cesljevi za berbu koji se koriste na Kosovu za berbu borovnica nisu
prikladni jer se prostor za sakupljanje ne moze temeljno ocistiti Sto
moze rezultirati mikrobioloskom kontaminacijom.

Procedura

« Generalno, 2, a ponekad i 3 Zetve su mogude po sezoni.

«/ Za proizvodnju vrecice ¢aja od kamilice, potpuna cvetnica sece
se utovarivacem zelenih useva u vreme punog cvetanja.

«/ Ubrane cvetove treba odmah transport ovati do susare.

«/ Na jedinici za suSenje cvetove treba odmah staviti u susilicu.
Ako to nije mogucde, mogu se prostirati u seni nekoliko sati.
Sveze cvetove ne smete puniti u vrecice jer se brzo zagrejava i
postaje smede u roku od nekoliko sati.

Vreme potrebno po hektaru za berbu kamilice
e Ruéna berba sa &esljem: odprilike 360 sati
* Mehanicka berba: odprilike 3 sata

Stavljanje sveZe ubranih cvetova kamilice u

susilicu.

FiBL
I Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 5



Rué&no branje razlicka

SvezZe ubrani razli¢ak na policama spreman za
susenje

Cvetovi obi¢nog sleza sa ¢asicom i kratkom
stabljikom spremni za suSenje

6 2021

03 Berba

Razli¢ak (Centaurea cyanus)

Tajming

+/ Berba pocinje pocetkom cvetanja; u slucaju jesenje sadnje pocetkom
juna, u slucaju prole¢ne sadnje krajem juna.

Oprema
« Razlicak se bere ruc¢no.

Procedura

«/ Cvetne glavice se lome ru¢no 2 do 3 puta nedeljno.

+ Kako bi se izbeglo bledenje boje, cvetovi se nakon branja moraju
brzo osusiti.

Napomena: Pre poéetka berbe i nakon svake pauze za rad, radnici
moraju oprati ruke sapunom. Stoga na terenu mora biti dostupna
razumna koli¢ina vode, sapuna i peskira.

Obi¢ni slez (Malva sylvestris)

Tajming

«/ Cvetovi se idealno beru u punom cvatu.

+/ Rucna berba cveca obi¢no poéinje krajem juna sa glavnom berbom
u julu i traje do septembra. Bududi da su cvetovi otvoreni samo
jedan dan, pre nego Sto se zatvore, cvetovi se idealno beru
svakodnevno.

« Ako se kompletan nadzemni deo trazi na trziStu, mehanicka berba

bilja odvija se sredinom jula. Drugi rez krajem avgusta je izvodljiv.

Najbolje vreme za berbu je ujutru nakon susenja rose.

Potrebno je oko 10 do 12 sati da se ubere 1 kg obi¢nog sleza sa

caSicom.

v
v

Oprema
« Za mehanic¢ku berbu moZe se koristiti utovariva¢ zelenih useva.

Procedura

«/ Za ruénu berbu cvetovi se odvajaju zajedno sa ¢aSicom i kratkom
stabljikom.

¥/ Za mehanicku berbu, biljke ne treba rezati prenisko kako bi se
izbegao preveliki udeo stabljika.

FiBL
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04 Primarna priprema pre susenja

S
Izbegavaite sortiranje robe po podu. Osim vrlo
lode radne udobnosti, rizik od kontaminacije
prasinom ili drugim ostacima je vrlo visok.

Profesionalni sto za sortiranje nudi ve¢u udobnost u radu i

doprinosi boljem kvalitetu proizvoda.

FiBL

Primarna priprema pre
susenja

Opste informacije

Vreme izmedu berbe i suenja mora biti kratko; najbolje ne vise od 4
sata, ¢ak 2 sata za kamilicu!

Prijem svezeg materijala

« Istovarite proizvod odmah po dolasku.

+ Polozite bilje samo na ¢iste povrsine, ne na golo tlo!

«/ Raspakujte vrece ili korpe jednu za drugom na stolovima za
sortiranje.

« Izbegavajte izlaganje biljaka direktnom suncu i kisi. U neidealnom
slucaju ako se MAP-ovi ne mogu odmah obraditi, privremeno ih
stavite u senu i pod krov.

« Izbegavaijte pristup divljih i domacih Zivotinja sveZe ubranom
materijalu.

Ruéno sortiranje neéistoéa i zagadenja

+ Upotrebite sto za razvrstavanje kako biste razvrstali necistoce iz
svezeg ubranog materijala.

«/ Pre upotrebe stola za sortiranje na novi radni dan i pre prelaska
na novu vrstu, temeljno ocistite sto.

«/ Svezi ubrani materijal stavite na sto za sortiranje. Brzo sortirajte
materijal ru¢no od necistoca i zagadenja.

«/ Premestite razvrstani materijal kroz otvor na reSetke za susenje ili
u korpe i stavite ih direktno u susilicu.

Kontrolna lista za ¢iséenje i sortiranje

Cvet &  Uklonite smede i obezbojene cvetove, zaostalo
cvetove, stabljike i li3¢e i drugo

Lisée &  Uklonite smede i osteéeno lisce i ostatke stabljika
Cela bilika & Uklonite nezeliene cestice poput plodova, stabljika
bez lisé¢a i drugih biljnih vrsta
Plod/seme & Uklonite nezrelo i o3te¢eno seme i plodove, lisce i
ostatke stabljika
Kora &  Uklonite stare i polomljene delove i necistoce
Koren @  Ocistite korenje u tekucoj vodi
& Odrezite ovratnike korena
& Uklonite suve i osteéene korene

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021



o 4 04 Primarna priprema pre su$enja

Aspekti specifiéni za useve

Paprena metvica

Listovi i stabljike zaginskog bilja moraju se odvoijiti, jer se cele biljke
mogu retko prodavati. Odvajanje se moze obaviti pre ili nakon susen-
ja. Odvajanje pre susenja rezultira znatno visim kvalitetom proizvoda
jer su listovi manje lomljeni i stoga imaju veéi sadrzaj eteri¢nog ulja u
poredenju sa odvajanjem li¥¢a od stabljika nakon susenja Reblerom.
Konaéni proizvod naziva se celo lidce ili tzv.Kruell/ suvo izrezano
lisce.

+ Da biste dobili celo lisce, izreZite biljke seckalicom, ili bolje poseb-
nom masinom za rezanje (vidi dole), na komade velike 3-6 cm. Sto se listovi vide rezu ili lome, to vide eteriénih
«/ Uverite se da su nozevi vrlo ostri kako biste izbegli gubitak ulja isparava smanjujuci kvalitet proizvoda.
eteri¢nih ulja, promenu boje i Sirenje mikroorganizama, cepanja i
zagrejavanje bilja.

Tzv.Kruell/Celo suvo lisce postupak rezanja

l Stabljike sa listovima

:Ifﬂg‘ﬁl ; Q‘ =

Berba Transport Rezanje Odvaijanie listova i Susenje
stabljika

Nakon $to je izrezan u rezadu, separator vazduha odvaija lidce, stabljike i lisée sa stabljikama. Potoniji se ponovo vode nazad do magine za secenije.
Stabljike su sortirane vetrom jer su teZe i imaju manju povriinu. Cisto lis¢e se dalje transportuje do vestacke susilice.

Mali proizvodadi:
+/ Rucno sortirajte necistode, a zatim osusite cele biljke.
«/ Nakon suSenja materijala, odvojite lis¢e od stabljike Reblerom.

FiBL
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04 Primarna priprema pre susenja

Svezi cvetovi kamilice zagrejavaju se i postaju
smedi u roku od nekoliko sati. Stoga ih je
potrebno brzo susiti.

Kamilica nakon odvajanja u separatoru bubnja

Linija za obradu za uklanjanie stabljika i
&iséenje kamilice

FiBL

Kamilica

Zbog ekonomskih razloga, kamilicu gotovo iskljucivo beru masine.
Masine za berbu seku bilje ispod cveta, prikupliajuéi tako cvetove
zajedno sa visokim procentom stabljika i grana. Ovaj proizvod zado-
voljava samo zahteve za &aj u prehrambenoj industriji. Za upotrebu
kao farmaceutski ¢aj potrebno je odvoijiti stabljike i grane od cvetnih
glavica.

«/ Pre berbe organizovati kontinuirani transport ubrane kamilice

do suSare. Ovo je bitan organizacioni zadatak kako bi se osigurao
najbolji kvalitet proizvoda.

Nakon berbe najbolje transportujte cvetove u roku od 2 sata do
jedinice za suSenje.

Neki uzgajivaci provetravaju cvetove u utovarnom prostoru radi
odrzavanja kvaliteta.

U prostorijama za suSenje sabirajte sakupljene cvetove na resetka-
ma veli¢ine 7 do 12 (sita od 7 do 12 mm).

Rucno sortirajte materijal na reSetkama za susenje uklanjanjem
grubih necistoca, dugih stabljika, korova i drugih stranih supstanci.
Vedi uzgajivaci mogu koristiti separator bubnja za odvajanje
stabljika i drugih neZeljenih supstanci (poput kamenja ili korova)
od cvetova pre suSenja.

X & L S«

Funkcionisanje separatora bubnja

* Separator bubnja ima dva sita bubnja: unutra3nji bubanj sa
preénikom rupe 25 mm i spoljni bubanj sa pre¢nikom rupe 20 mm.

¢ Separator deli kamilicu na 2 frakcije: cvetove sa stabljikama do
50 mm duzine i stabljike duZine vede od 50 mm, neke cvetove i
necistoce.

e Cvetovi i male stabljike padaju na valjok sa zazorom od 3-4 mm.

* Cvetovi se ispudtaju u smeru transporta, dok male stabljike padaiju

v ofpad.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 3



04 Primarna priprema pre su$enja

Beli origano

+/ SveZ materijal ru¢no sortirajte brzo po dolasku na mesto susenja.
+/ Razvrstane biljke stavite u susilicu.

Cvetni usevi (npr. razli¢ak, obiéni slez)

« Kako se ti usevi beru ru¢no, obi¢no nema veéih necistoéa i svezem

materijalu. Stoga se ubrani materijal moZe direktno sipati u susare.
« Pazite da ne ostetite cvetove jer ée izmrvljeno cvece postati smede.
« Dok punite cvetove u susilicu, moZe se izvrsiti brzo sortiranje.

Ruéno sakupljan kukuruzni cvet

FiBL
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05 Susenje

Bududi da sveze bilike sadrze mnogo vlage,
pravilno su3enje je neophodno za dobro
skladistenje i kvalitet.

Sudenie bilika na golom zemljistu se ne
preporuéuje jer nosi veliki rizik od kontaminacije.

FiBL

Susenje

Proces susenja

Brzo i efikasno sudenje neophodno je za proizvodniju i skladistenje
visokokvalitetnog bilja.

Opste preporuke

«/ Nemojte susiti materijal na goloj zemlji i na direktnoj suncevoj svet-
losti. Za susenje bilja koristite vestacke susare ili tunelske susare.

+ Nakon sortiranja necisto¢a, ubrani materijal stavite $to je brze
moguce u susaru.

«/ Osigurajte temeljno suenje kako biste odrzali prirodnu boju mate-
rijala i izbegli kasniju mikrobnu kontaminaciju.

« Uopsteno je potrebna vlaznost od 10 do 14 %. Semenke sa visokim
udelom ulja (npr. komorag, laneno seme) zahtevaju jos nizi sadrzaj
vlage.

« U slucaju da se bilje namerava koristiti u farmaceutske svrhe, pro-
verite monografije. Farmakopeje definiSu specifi¢ni konac¢ni sadr
vlage za neke vrste.

«/ Susenje ispod potrebnog sadrzaja vlage ne samo da uzrokuje vece
troSkove susenja, ve¢ moze negativno uticati na ukus i miris nekih
MAP-ova.

Maksimalni konaéni sadrzaj vlage za odabrane vrste MAP-
a kako je definisano Evropskom farmakopejom

Vrste Deo biljke MC, % w.b
Althaea officinaliis L. Koren 10
Arnica montana L. Cvet 10
Calendula officinalis L. Cvet 12
Chamonmilla recutita L. Rauschert Cvet 12
Coriandrum sativum L. Zrno 10
Foeniculum vulgare Mill. Zrno 8
Hypericum perforatum L. Biljka 10
Levisticum officinale Koch Lisce 12
Malva silvestris L. Lisce 12
Melissa officinalis L. Lisce 10
Mentha x piperita L. Lisce 11
Plantago lanceolata L. Biljka 10
Valeriana officinalis L. Koren 12
Verbascum phlomoides L. Biljka 12
Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 1



Odnos susenja

Zajedno sa procesom susenja, dolazi do velikog smanjenja Zetvenog
materijala uzrokovanog smanjenjem sadrzaja vode u svezom MAP-u.
Smanijenje tezine karakterie odnos susenja. Odnos susenja koristi se
za procenu koli¢ine sveZeg materijala koja je potrebna za proizvodniju
odredene koli¢ine osusenih MAP-ova.

Odnosi susenja odabranih MAP-ova

Vrste Odnos susenja  Voda

(I po 100kg FM)
Nana (lisée) 6:1 83
Nana (biljka) 4:1 75
Razligak 6-7:1 83 1o 86
Kamilica 5:1 80
Beli-origano 4:1 75

Primer: 6 kilograma sveZeg lis¢a nane daje 1 kilogram osusenog lisca, a
iz 100 kilograma svezeg lis¢a potrebno je ukloniti 83 litre vode.

Zakljuéci iz odnosa susenja

Tokom procesa susenja vazduh u prostoriji za suSenje postaje sve vlazniji
jer moZe apsorbovati vise od 80 litara vode na 100 kilograma svezeg
zacinskog bilja. Za efikasan proces susenja, novi suvi vazduh mora uéi
u prostoriju za suSenje, a vlazan, topao vazduh mora izaci van.

* Dobra ventilacija je neophodna za efikasno susenje i za izbegavan-
je mikroba i gljivica u materijalu.

e Ulazi i izlazi za vazduh moraju biti dobro dimenzionirani kako bi se
osigurao dovoljan protok vazduha i odrzao nivo vlage u prostoriji
za susenje dovoljno niskim.

e Suvi vazduh mora biti ravnomerno sproveden kroz MAP materijal
(za detalje pogledaite u nastavku).

2 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe
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05 Susenje

Upravljanje susarom

Mikroorganizmi preferiraju nered, prljavtinu i otpad. Stoga sudaru
uvek treba odrzavati &istom.

Uverite se da su sve suSare, bez obzira na vrstu:

« Ciste

« Dobro provetrene

« Nikada se ne koriste za drzanje Zivotinja

Uredna prostorija za susenje +/ Redovno se servisiraju sa jasno oznacenim kontejnerima za otpad
koji se svakodnevno prazne

Izbegavaijte pristup susari:
X Insektima

X Pticama

X Glodarima

X Domacdim zivotinjama

Opste preporuke

Zatvorite ventilacione otvore finim Zi¢anim mrezama

« Izbegavajte istovremeno susenje razli¢itih vrsta u istoj susari.
+ Nikada ne susite razli¢ite vrste jednu iznad druge.
v
v

{

Odrzavajte dovoljnu udaljenost donje police za suSenje od tla i
izmedu polica radi lakSeg provetravanja.

Polozite materijala samo toliko da je uvek moguc dobar protok
vazduha.

Temperatura susenja

Temperatura sudenja ima veliki uticaj na kvalitet proizvoda MAP-ova.
Previsoke temperature uzrokuju isparavanje aromatiénih supstanci, po-

put eteriénih ulja, $to dovodi do gubitka kvaliteta. Temperatura sudenja

Idealan raspored u prostoriji za susenie: takode utice na druge aktivne sastojke.
Razlicite vrste suie se jedna pored druge,
a ne jedna iznad druge. Mobilni okviri za

sudenje omogudavaiju individualno rukovanje . . L. .
MAP vrste imaju individualne optimalne temperature suSenja. Medutim,

iz prakti¢nih razloga sledece opste temperature susenja mogu posluZziti
kao zlatno pravilo:

materijalom.

Cvetovi: 35-40°C
Celo bilje / lisce: 40-45°C
Semenke: 45-50°C
Koreni / rizomi: 50-60°C
Aromaticno bilje: 38-42°C

Opste preporuke

«/ Postavite termometar u srediste suSare na visini najvise police.

+/ Redovno pratite temperaturu sudenja.

«/ Kad temperatura postane previsoka, otvorite otvore za ulaz i izlaz

Esencijalne uljarice imaju uski idealni raspon vazduha kako biste povecali ventilaciju.
temperatura susenja

FiBL
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Susenje u tunelskim susarama

Tunelska susara na bazi staklene baste

U tunelu za suSenje staklenika, sunce zagreva vazduh stvarajuci protok
vazduha. Prirodno zagrejani ulazni vazduh ima tendenciju podizanja
pri isparavanju vlage.

* Za efikasno suSenje, tunelske susare na bazi staklene baste mo aju
imati velike otvore za ulaz vazduha u prizemlju koje vode suvi
vazduh kroz police. Na vrhu tunela mora postojati izlaz za vazduh.

* MAP materijal mora biti slojevit na nacin koji omogucava protok
vazduha kroz njega.

Preporuke za susenje

+/ Ubrani materijal stavite u tankom sloju na police za suSenje kako
biste osigurali ravnomeran protok vazduha i brzo susenje.

« Odrzavajte udaljenost od najmanje 50 cm izmedu tla i donje police

kako biste osigurali dobru ventilaciju.

Osigurajte vertikalnu udaljenost od 40 cm izmedu polica.

U idealnom slucaju koriste se okviri veli¢ine 1-1,5 m? koje jedna

osoba moze izvaditi iz stalka.

Osigurajte pristup policama sa svih strana radi lakSeg rukovanja.

Osigurajte dobar protok vazduha odozdo prema gore kroz

materijal za suSenje.

Pazljivo ocistite police za suSenje pri prelasku na drugu vrstu

useva.

L KL &K«

Susenje u vestackim suSarama

Postoji 5 vrsta vestackih susara za susenje MAP-ova:
suSare sa trakama, susare za kontejnere ili serije, suSare sa policama,
odvlaZzivaci vazduha i suSare za zamrzavanje.

Susare sa trakama

* One rezultiraju vrlo visokim kvalitetom proizvoda.

* Vrlo su skupe i stoga zahtevaju visoku iskoristivost kako bi se
pokrili troskovi.

* Za velike operacije sa visokim nivoom mehanizacije treba koristiti
susare sa 315 traka.

Susare za kontejnere ili serije

* One su jeftine i mogu se lako instalirati.

» Ubrani materijal se rasprostire na velikoj povrsini koja se provetrava
odozdo.

» U zavisnosti od vrste, materijal se moZe naslagati do visine punjenja
od 150 cm.

* Vazduh se moZe zagrejati uljem, gasom ili drvima za ogrev.

¢ Idealne su za operacije srednje velicine sa MAP-ovima gde se bere
lisce i bilje.

* Ova vrsta suSara se koristi na Kosovu.

4 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe
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Otvori u ovoj tunelskoj su3ari ne dopustaju
optimalan protok vazduha. Ulazi za vazduh na

dnu postavljeni su previsoko, a izlaz na vrhu
tunela nedostaje. U tom slu&aju vazduh ne struji
kroz police i materijal za sulenje i ne moZe izves-
ti vlazan vazduh kroz vrh.

Susenje bilja

|zmenjeni otvor

na vrhu tunela

Vazduh zasiéen

v|c|gom izlazi

kroz najvisu

tacku tunela

SveZi vazduh

ulazi ispod

A=

prve police

Vrata zatvorena
Namotani

poklopac
ventilacije

Izmenjeni donji boé&ni otvor
sa mrezom za insekfe

Ova ilustracija prikazuje tunelsku sudaru sa ideal-
nim dizajnom otvora za efikasan protok vazduha
odozdo prema gore.

FiBL



05 Susenje

Prazna sulara za kontejner sa ventilisanim
podom

Sudara za kontejnere napunjena svezim
MAP-ovima.

Sudara sa praznim policama

FiBL

Susare sa policama

 Ubrani materijal se susi na policama postavljenim jedna iznad druge
u ormaru.

* Kao i u serijskoj susari, zagrejani vazduh prolazi kroz sirovinu
odozdo.

Odvlazivaci vazduha

* Ova vrsta suSara osigurava vrlo nezno susenje.

e Sistem je isplativ i zahteva malo energije.

» Ubrani materijal se stavlja u kutije ili na police, koje se stavljaju u
zatvorenu prostoriju za suSenje ili ormar.

* Vazduh se hladi do tacke rose i prinudno ispusta vodu. Zagrejani
(25 °C) suvi vazduh vodi se kroz sveze MAP-ove.

* Pogodan je za suSenje manjih koli¢ina kartona, posebno cveca,
koje je vrlo osetljivo na visoke temperature.

Na Kosovu, vestacki sistemi za suSenje se uglavnom koriste od strane
vecih uzgajivaca MABa. Uglavnom su dominantne komore i susare sa
policama.Trenutno se na Kosovu uglavnom koriste susare proizvedene
od strane tri kompanija (Osa Termosistem), Kroacia (Herbas) i Trompo-
lin iz Srbije.

Preporuke za optimalnu efikasnost susenja

«/ Rasporediti ubrani materijal i odvajati stabljike jer im je potrebno
posebno dugo vreme suSenja (u slucaju lis¢a)

« Otpustite i pomesajte sirovi materijal.

+/ Uzmite u obzir pojedina¢nu visinu punjenja po vrsti kako biste
omogudili dobar i ravnomeran protok vazduha.

«/ Osigurajte optimalnu temperaturu susenja.

«/ Koristite optimalnu brzinu protoka vazduha i brzinu protoka.

« Izbegavajte predugo susenje.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 5
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Procena suvoée materijala

Lisce
+ Kad se prsti pomaknu u osuSenom lis¢u, moZe se ¢uti Sustanje.
«/ Listovi se mrve tako §to se trljaju izmedu prstiju.

Bilje (kompletni nadzemni delovi biljke)
Listovi se prvo suse, dok se mladi vrhovi, pupoljci, cvetovi i plodovi
Cesto suse sporije. Stabljikama je potrebno najvise vremena da se osuse.

« Stabljike se lome kad se osuse.

Cvetovi

«/ Baza, stabljika i centralna osa vrsta sa vedim cvetnim glavama,
poput nevena, tvrde su i lomljive, kada se osuse.

«/ Izrezite nozem jednu veliku osu cvetnice i proverite noktom da li je
tvrda. Pogledajte u nastavku:

Voce
«/ Kad se plodovi zgnjece izmedu palca i kaZiprsta, neki se lome.
«/ Plodove je tesko udubiti noktom.

Koreni

«/ Prelomite velike korene na pola i proverite da li je centar ¢vrst.
Korene sa gnjecavin centrom potrebno je dodatno osusiti.

«/ Mali koreni trebali bi puknuti kad se osuse.

«/ Proverite da li su pupoljci krune suvi.

—4
N\
v CULN T
Vrh: Debeli koreni moraju biti &vrsti iznu-
j tra. Tanki koreni moraju pucketati kada

se slome.

\ Levo: vrhovi kruna bi trebalo da budu suvi.

6 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe
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N1

“

Stabljike treba o3tro polomiti.

Baza, stabljika i centralna osnova cveta glave
moraju uvek biti krute i Evrste.

¥

Glava cveta mora biti &vrsta iznutra.

J

Zgnijeciti voce izmediju kaziprsta i palca.

Proverite tvrdo¢u noktima.

FiBL



05 Susenje

Malva cvet poloZen u tankom sloju

FiBL
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Zahtevi za susenjem useva

Nana
+/ Osigurajte temperaturu suSenja izmedu 38 i 42 °C. Na vi$im

temperaturama smanjuje se sadrzaj eteri¢nog ulja (5 % na 45 °C,

37 % na 60 °C).

Kamilica

«/ Osusite kamilicu §to je brze mogucde nakon berbe, najbolje u roku

od 2 sata.
« Osigurajte temperatur u susenja izmedu 35 i 40 °C, a nikada
iznad 45 °C!

Beli origano
+ Osigurajte temperaturu suSenja izmedu 35 i 40 °C, jer je beli
origano eteri¢na uljana kultura.

Razli¢ak
« Izbegavaijte izbeljivanje boje uz vrlo brzo susenje do 60 °C.

Malva

« Polozite cvece vrlo opusteno na police za suSenje dok se lepe
zajedno.

«/ Izbegavajte temperaturu suSenja iznad 40 °C.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021
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06 Primarna obrada i sortiranje nakon susenja o 5

Optimalna primarna obrada zahteva sto za
sortiranje i odgovarajuée svetlo.

Odvajaé sita za uklanjanje sitnih Eestica i

razvrstavanje osuenog proizvoda u razligite
kategorije.

FiBL

Primarna obrada i sortiranje
nakon susenja

Opste informacije

Na nivou farme ili sakupljaca

Nakon suSenja MAP-ova, konac¢no sortiranje mora se izvrsiti rucno na
stolu za sortiranje. Prasina, pesak, nepoZeljne necistoce i premali delovi
biljke uklanjaju se sitom.

Delovi biljke i necistoée koje treba ukloniti
Promenjeni delovi biljke

Budavi delovi biljke

Osteceni delovi biljke

Kamenje

Trava

Zemlja o i drugi zagadivaci

X X X X X X

Procedure

« Upotrebite izlaz na stolu za sortiranje kako biste direktno napunili
sortirani materijal u ¢iste vrece.

«/ Vrece sa sortiranim materijalom odnesite u skladiste.

Dalja priprema osusenih MAP-ova obi¢no se vrsi na sabirnim mestima
ili u kompanijama za preradu i izvoz, jer to zahteva velika ulaganja i
pun kapacitet masina.

Na mestu otkupa i u preradivackoj kompaniiji

Glavni korak obrade sastoji se od zavrsnog ¢is¢enja MAP-ova kako bi se
uklonili svi strani materijali koji umanjuju kvalitet i ugrozavaju prodaju.

Procedura

« Uklonite sav strani materijal, uklju¢ujudi i delove biljaka vrste koje
nisu pozeljne u konacnom proizvodu (npr. stabljike) gde se traze
lisce ili cvece).

« lzrezite poznjeveni materijal u Zeljenu veli¢inu ili uzorak, ako to
kupac zahteva.

« Mazuran bez stabiljke, origano, cela biljka nana, Melisa i druge
vrste MAP-ova osuSene su kao cele biljke (svi delovi iznad zemlje),
a gde je liS¢e konacni proizvod. Za uklanjanje stabljike upotrebite
rebler ili masinu za drobljenje. Pobrinite se da Zeljeni delovi biljke
ostanu Sto vedi. Koristite sita odgovarajuce velic¢ine oka za vrstu.

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe 2021 1
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« MAP-ove prosejte mehanicki, pregledajte, sortirajte i uklonite
kamenje i metal, ako je potrebno.

+ Koristite masine za ¢iSc¢enje zrna sa sita, vijalica, trieur i sto konzola
za semenske useve poput komoraca, anisa, itd.

Rezanje aromati¢nog bilja koje sadrzi eteri¢na ulja (nana, melisa, beli
origano itd.) ide uz gubitak eteriénih ulja. Ulja se skladiste u posebnim
¢elijama v liséu ili drugim delovima biljke. Kada se otvore, eteri¢na
ulja isparavaju. Stoga celo lisée ili veliki komadidi li3¢a sadrze vede
kolicine eteri¢nih ulja i vedeg su kvaliteta.

Linije obrade

Zamehanicki ubrano bilje, velike koli¢ine robe koje se pripremaju zahte-
vaju odgovarajuce i posebne linije za preradu. Ovu opremu treba koristiti
samo u velikim jedinicama (na mestima sakupljanja i izvoznicima) koje
¢e je modi uciniti profitabilnom povecavajuci njenu upotrebu s vreme-
nom, na velikim koli¢inama suSenih proizvoda.

Kompanija Herbas nudi liniju za preradu koja odvaja osusenu
kamilicu na 5 frakcija:
* Celo cvece visokog kvaliteta
* Cvece nizeg kvaliteta
* Stabljike, lisce i latice belih latica cvetova
+ Zuti cevasti cvetovi
* Prasina

Razlicite frakcije mogu se prodati razli¢itim segmentima trzista. Najvisa
cena se postize za celo cvece sa stabljikama kra¢im od 2 cm.

2 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe

06 Primarna obrada i sortiranje nakon susenja

Skidanije stabljike obi¢no se vrii pomodu 'reblera’
ili mlatilice. Ve¢ina kompanija koje nude masine
za berbu MAP-a takode nude 'reblere' i posebne
rezale. Fotografija prikazuje suve stabljike nane
nakon odvajanja u rebleru.

Kvalitetno lis¢e nane nakon vriidbe

Mali komadiéi listova nane sa nizim udelom
eteri¢nog ulja

Cvetovi kamilice tokom primarne prerade

FiBL



07 Pakovanije 7

Pakovanje

Neupakovani osuseni MAP-ovi lako dobijaju vlagu, gube miris i
ponekad ukus, a mogu dobiti i veéu zapreminu od pakovanog mate-
rijala. Glavna svrha pakovanija je oduvanie kvaliteta sirovina tokom
skladistenja i transporta.

Pakovanije krupnih sirovina

Grublje vrste sirovina, poput kore, korena, podloga i plodova koje se ne
mrve tokom transporta, obi¢no se pakuju u vrece.

Kontrolna lista za odabir vreée

@ Nije pretezak za stabilnost i jednostavno rukovanje pri transportu
& Otporno na svetlo

& Propusno za vazduh kako bi se omoguéilo blago disanje MAP-ova
& Sigurno od insekata

& Otporan na lomljenje, grebanie i pritisak

&  Moguénost slaganja

&  Kompatibilan sa paletizacijom

& Oznageno

Pakovanje osetljivih i lomljivih sirovina

Cvece, ali i listi¢i nane i melise koji su posebno nezni, ¢esto se pakuju
u kartonske kutije ili druge krute posude. Pre pakovanja obloZeni su

Vrece se obino koriste za grublie sirovine poput omotnim papirom i dzakom ili imitacijskim pergamentom.
kore, korena, podloga i plodova, koje se ne
drobe tokom transporta.

Preporuke

« Uverite se da je materijal za pakovanje €ist bez spoljnog mirisa, jed-
ninstveni tip za svaku seriju sirovine i osigurajte njegov integritet
tokom transporta i skladiStenja.

+/ Materijal za pakovanje moze biti od razli¢itog materijala, ali uvek
treba biti blago propustan za vazduh kako bi se omogudilo blago
disanje MAP -ova. Plasti¢ni premazi i umetci ¢esto se ne dokazuju.

« Izvozne kompanije ¢e uzeti u obzir uputstva kupaca.

Ovi kukuruzi su pakovani u papirnu vreéicu za

transport.

FiBL
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Pakovanie sirovina za ekstrakciju

Kora, korenje, podloge, lis¢e i zacinsko bilje namenjeni za ekstrakciju
pakuju se u bale.

Bale se proizvode presovanjem sirovine pomocu mehanicke prese
ili s ruénim pogonom. Bale se tada prekrivaju krpom kako bi se zastitile
od prasine.

Maksimalna tezina jedinica pakovanja

& Papirna ili plastiéna vreéa: 15kg
& Papirno pakovanije: 5 kg
& Neto: 200kg (rukovati sa opremom za dizanje)

Upravljanje podruéjima za pakovanije

Dobro osmisljeno i dobro upravljano podrucdje pakovanja doprinosi
smanjenju kontaminacije patogenima. Greske u objektu ili operativnom
sistemu mogu dovesti do unakrsne kontaminacije.

Po3tovanje sigurnosnih pravila izuzetno je vazno jer je podrugje
pakovanja poslednji korak u rukovanju nakon berbe, a o3teéenja se ne
mogu ispraviti retroaktivno.

Svi standardi sigurnosti hrane moraju se strogo primenjivati i postovati
(vidi poglavlje o higijeni).

Oznadavanje za sledljivost

Pravilno oznacavanje zapakovanih proizvoda klju¢no je za osiguravanje
potpune sledljivosti proizvoda. Osiguravanje sledljivosti obavezno je za
organske proizvode i klju¢ni uslov za uspostavljanje dugorocnih odnosa
sa klijentima.

Sledljivost kroz lanac vrednosti

Tok proizvoda

ﬁ-
Proizvodjaé Preradijivad

Sledljivost

- o e o oy

07 Pakovanije

Papirne vreée napunjene suvim biliem spremne
za transport do mesta ekstrakcije

Prodavac

Sledljivost omoguéava pradenje porekla proizvoda na zahtev klijenta ili sertifikacionog tela. (Izvor: IPD-sledljivost u lancu snabdevanja)

2 2021 Rukovanie biliem tokom i nakon berbe
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. Product Mame : Primula veris - BIO

Letnr. @ 0-53-L-MS-111-1V-24/21 X
Ne poetes Wm/

Equivalent EC §34/2007

Quantity : 2460 kg
" Production year : 2021
XK BIO-139 by Albinspekt

]
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Nalepnica sa brojem serije

—18/1
Lot /no : O-87-F-Ms-H-V—03718/19

Viti i prodhimit : 2018
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BY BIOINSPECTA |

XK BIO—139 By Abinspekt

100% ORGANIC
Organic / Equivalent EEC 834/2017
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Drganic gertification : XK-BIO-139 Aminspekt
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. 47.50 kg.netto.
0-72-F§-MS-I-KU-BG-IIT18

production year: 2020
Craf‘:try of origin: K 0 80 VA

B

Etikete za pakovanje organskih MAP-ova sa svim

—-20/21
¢/ no

potrebnim podacima
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Otkupna mesta koja kupuju od sakupljaca ili poljoprivrednika /
uzgajivaca moraju biti u mogucnosti da identifikuju iz kog mesta / sela
ili od kog poljoprivrednika dolazi odredena serija ili sirovina kako bi se
mogli pratiti mogudi problemi do njihovog izvora. Ovo je teZe za divlje
MAP-ove, gde dnevno sirovina moZze do¢i od mnogih malih sakupljaca.

Preporuke

Podaci potrebni u knijizi sledljivosti

RRARRR

Datum berbe

Naziv ubranog proizvoda

Koli¢ina (sveZeg i kasnije osusenog proizvodal)
Mesto / zona ili parcela berbe

Serijski broj (posebno stvoren za ubrani proizvod)

« Kreirajte broj serije za prikupljanje/berbu svakog dana u svakoj

«/ Broj serije prvo pricvrstite na police za suSenje, a zatim na vrece u

definisanoj zoni ili polju

skladistu.

Primeri serija

Primer A:

Biljka primula prikupljena u zoni A (npr. Selo ili sakupljacka grupa)

20.

maja 2019:

« Datum prikupljanja_naziv sirovine_ zona prikupljanja »

190520_Primula_A

Primer B:

Nana ubrana na poljskoj parceli br. 2, 5. avgusta 2018:

« Datum berbe_naziv proizvoda_plot-br »

180805_nana_2

Obavezne informacije za oznaéavanje organskih serija

RRR

QR

Ime i adresa vlasnika ili prodavaéa

Naziv proizvoda

Organske indikacije povezane s proizvodom
(npr. Organska kamilica)

Kodni broj sertifikacionog tela

Broj serije /serije iz razloga sledljivosti

Rukovanie biliem tokom i nakon berbe
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08 Skladistenje

Dobro uredena mala skladidna prostorija sa
suvim lis¢em u vre¢ama.

Dobro upravljano, klimatizovano skladiste u
AGROPRODUKT-u

FiBL

Skladistenje

Osueno bilje treba Euvati na suvom i podalje od direktne sunéeve
svetlosti, kako bi se o€uvao njihov kvalitet. Vlaga je najvedi izazov
pri skladistenju, jer osuieno bilje upija vlagu iz vazduha. Vlaga moze
podstaknuti rast kvasca i budi i podstaknuti razvoj mikroba.

Skladistenje na farmi

Priroda skladis$nih prostora i rukovanje mogu imati odlucujudi uticaj na
kvalitet MAP-ova. Trajanje skladiStenja na farmi treba biti ograni¢eno
zbog stalnog smanjenja aktivnih sastojaka u bilju.

Preporuke

v Smanyjite trajanje skladistenja osusenih MAP-ova na farmi.
¥ Odrzavajte hladne temperature u skladistu.

v Zastitite bilje od gamadi i insekata.

Dugoroéno skladistenje

Dugotrajno skladiStenje mora biti postavljeno na mestima prikupljanja
i/ili obrade /izvoznim kompanijama. Skladista moraju pruziti sve pre-
duslove za ocuvanje kvaliteta bilja

Zahtevi za odgovarajuce uslove skladistenja

Kontrolisana temperatura od oko 25°C

Manje od 60 % vlage

Betonski pod ili sli¢na podna obloga koja se lako é&isti
Otvori zatvoreni Ziéanom mrezom protiv 3tetocina i domacdih
Zivotinja

Prozori i zidovi ofarbani u belu boju

RRRR

Dobra cirkulacija vazduha sa ventilatorima ili otvorenim

(ali zasticenim od kise) prozorima

Uredaiji za merenje temperature i vlaznosti

Metalne police i police (ne drvene kako biste izbegli najezdu
insekata)

RR QK
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Upravljanje
« Odistite skladi$ne prostore pre skladiStenja novog bilja.

« Cuvajte bilje u ¢istim vreéicama kako biste zadrzali njihov kvalitet.
«/ Stavite vrece / kee na palete udaljene najmanje 25 cm od zidova i tla

radi pravilne cirkulacije vazduha.
+/ Drzite razli¢ite vrste i serije jasno odvojene i oznacene kako biste

izbegli prenos mirisa sa jedne vrste na drugu i mogucu kontamina-

ciju sa jedne serije u drugu.

«/ Osigurajte dobru cirkulaciju vazduha.

¢ Cesto pratite temperaturu i vlaznost u skladistu.

« Odrzavajte skladiSte urednim i svakodnevno praznite kante za
otpad.

«/ Redovno proveravajte skladiste i uskladiSteni materijal na znakove

skladi$nih Steto¢ina. Otkupna mesta i kompanije trebale bi imati

skladista za insekte (feromonske zamke) unutar skladisnih zgrada

za nadgledanje i zamke za glodare i mamce van zgrada.
+/ Jednom nedeljno pratite temperaturu i vlaznost u vrecama.

Kako pratiti temperaturu i vlaznost u vreéama

Otvorite vreéicu i stavite istu ruku u nju:
& Da li je materijal i dalje hladan?
& Da li lisnati materijal i dalje $usti pri pomeraniju prstiju?

Izvadite malo materijala iz vrece i proverite da li ispunjava kriterijume
suvode (pogledaijte poglavlje 5 Sudenje):
& Da li stabljike i tanki koreni i dalje pucaju?

Praéenje uslova skladistenja u vre¢ama
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08 Skladistenje

Skladistenje vre¢a na drvenim paletama osigura-
va dovoljnu udaljenost usjeva od zemlje.

Ove vredice se Euvaiju preblizu zida. To moze
uzrokovati nakupljanje vlage izmedu zida i
vreca.

Dobro provetrene vreée na paleti

FiBL



09 Transport

Cisto i uredjeno pristaniite za utovar finalnih
proizvoda

Emri | prodhuest : "Agroproduct” sh.p.k

Emi | produltit : Matricaria chamomilla - Perpunim

Ne, pranimit : 08-24/21-Parcela:KU43 - Sasia: 9937.45kg
Pjasa bimes : Lule - Statusi: Organik

\iti | prodhimit : 2021
KKI 610461 by Bio inspacta Equivalent EC 834/2007

Country of origin : KOSOVE

Pravilna oznaka na vre¢ama obezbedijuje jasnu
identifikaciju sadrZaja u svakom trenutku.

FiBL

Transport

Kvalitet i integritet bilja takode se moraju garantovati tokom
transporta.

Ulovi transporta

+/ Sve sveze i osuSene MAP-ove transportujte samo u suvim i Cistim
vozilima.

« Uverite se da u prostoru za utovar nema stranih mirisa i $tetocina u
skladistu.

+/ Transportujte otrovne i biljne vrste koje nose eteri¢na ulja odvojeno
od drugih biljnih vrsta.

Oznacavanje za transport

Za transport i isporuku MAP-ova (npr. od farme do otkupnog mesta)
sve vrece moraju biti oznacene. Ako vrece nisu oznacene, svaka serija
sirovina mora biti propracena dokumentima (faktura) sa dole navede-
nim podacima.

Obavezni podaci za organsko oznaéavanje

Ime i adresa vlasnika ili prodavaéa
Naziv proizvoda

RRR

Organske indikacije povezane sa proizvodom

(npr. 'Organska kamilica')

Kodni broj sertifikacionog tela

Broj serije / serije (zbog moguénosti sledljivosti, ako je moguée)
Adresa primaoca

RRR
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